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Carciofi con gambo 2500 g

POCHODZENIE PRODUKTU:

Wenecja Euganejska

CARCIOFI
CON GAMB0

Opis

Karczochy z todyga w zalewie z oleju stonecznikowego z przyprawami. Wyjatkowy
prozdrowotny produkt dostepny w duzej pojemnosci. Karczoch to warzywo niskokaloryczne,
bogate w btonnik, witaminy i mineraty. Zawiera zwiazki bioaktywne, takie jak cynaryna i inulina,
ktére korzystnie wptywaja na uktad pokarmowy i moga wspiera¢ zdrowie watroby.

Sa delikatne, lekko gorzkawe, aromatyczne, chrupiace.
Sugestie

Znakomity dodatek do wielu dan i aperitivo. Doskonate na pizze i do kanapek na ciepto.
Wszechstronne w kuchni, pasujga do wielu przepisow. Poczawszy od przystawek, moga byc¢
uzywane w oleju lub stosowania do przyprawiania lasagne czy makaronu, ale takze

do wzbogacania zup i bulionow.

Dane techniczne
Sktadniki: karczochy 48%, olej stonecznikowy, ocet winny, sél, przyprawy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy; przeciwutleniacz: kwas askorbinowy. Moze zawiera¢ SELER i DWUTLENEK
SIARKI.
Opakowanie: Puszka
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Waga: Dostepne o pojemnosci 2500 g

Sposob przechowywania: Przechowywac w chtodnym i suchym miejscu. Po otwarciu przechowywa¢ w lodéwce i spozy¢
w ciggu 5 dni.

Kraj pochodzenia: Wiochy

WartOéCi Odiywcze Wartosci odzywcze w 100g produktu

Wartosc¢ energetyczna: 418 kd /102 keal

Ttuszcze: 9,5 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,5 @)
Weglowodany: 1,3 g (w tym cukry 1,1g)

Biatka: 1,2

Sol: 1,06 g

Alergeny

Moze zawiera¢ SELER i DWUTLENEK SIARKI
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