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i contadini

Il ragu' dei Contadini 250g
POCHODZENIE PRODUKTU:

Apulia

Opis

Sos pomidorowy z warzywami suszonymi na apulijskim słońcu. Włoski klasyk (ragu’)
odpowiedni dla wegetarian. Passata z włoskich pomidorów skrywa w środku takie suszone
warzywa jak: bakłażany, pomidory, cukinie.

Sugestie

Praktycznie gotowe danie – wystarczy ugotować do niego ulubiony makaron i doprawić
ulubionym tartym Parmigiano Reggiano lub Grana Padano.

 

Dane techniczne

Składniki: Przecier pomidorowy (83%), oliwa z oliwek extra virgin (4%), pomidory suszone (4%), suszone

bakłażany (4%), suszone cukinie (4%), świeża cebula, sól nierafinowana, sok z cytryny. Kraj

pochodzenia pomidorów: Włochy.

Waga: Szklana butelka 250g

Kraj pochodzenia: Włochy
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Przechowywanie: Po otworzeniu przechowywać w lodówce i spożyć w ciągu 3 dni.

Wartości odżywcze    Wartości odżywcze w 100g produktu

Wartość energetyczna: 274 kJ / 66 kcal

Tłuszcze: 4,3 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0.6 g)

Węglowodany: 4,9 g (w tym cukry 4,7 g)

Białka: 1,3 g

Sól: 0,6 g
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