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Ser Ricottine 2x100g

POCHODZENIE PRODUKTU:

Emilia-Romania

[RESCHE
. £ DELICATE :5

Opis
ﬂ Na Zamowienie

Ricotta stugramowa, pakowana podwdjnie — podwadjna przyjemnosc.

Swiezy serek serwatkowy, niedojrzewajacy, o gestej, kremowej, sprezystej konsystenciji.
Powstaje z serwatki po produkcji seréw podpuszczkowych (np. mozzarelli), mleka krowiego
i Smietanki. Nazwa ricotta, czyli ,ponownie gotowana”, nawigzuje do procesu wytwarzania
w czasach, gdy biedniejsza ludnos¢ wykorzystywata pozostatosci po produkcji seréw
podpuszczkowych, starajac sie je tworczo zagospodarowac. Tym sposobem powstat
znakomity $wiezy serek o wszechstronnym zastosowaniu.

Sugestie

Ricotta to uniwersalny ser, ktéry Swietnie sie sprawi w wersji zaréwno na stono, jak i na stodko.
Przetam konwenanse i wyprobuj jej do tiramisu’, gruszek z piekarnika z migdatami i miodem
czy stodkich ravioli z serowym farszem. ldgc z duchem czasu, ricotte wykorzystaj do farszu

do polskich nalesnikéw czy amerykanskich pancakes proteinowych. Na stono swietnie
sprawdzg sie na pizzy ze szpinakiem czy do makaronu z dynig jak i do wszystkich makaronéw
faszerowanych.

Dane techniczne

Rodzaj sera: Ricotta
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Smak:

Sktadniki:

Opakowanie:
Waga:

Sposob przechowywania:

Kraj pochodzenia:

Wartosci odzywcze

Wartos$¢ energetyczna:
Ttuszcze:
Weglowodany:

Biatka:

Sol:

Alergeny

MLEKO krowie (LAKTOZA)
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delikatny, typowy, kremowy

pasteryzowane MLEKO krowie (kraj pochodzenia: Wtochy) (LAKTOZA), pasteryzowana

SMIETANKA (LAKTOZA), sél

podwdjnie kubeczki 100gramowe

2x100g

Przechowywa¢ w temperaturze 0 do 4 °C. Po otwarciu opakowania przechowywaé w lodéwce

i spozy¢ do 2 dni.

Witochy

Wartosci odzywcze w 100g produktu

575 kJ / 139 kcal

11 g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone 7,7 g
2,99, wtym cukry 2,4 g

79

0,14 g
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