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DI CRISTIAN DESSERT
BaBarattolo al Rum e Cioccolato
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Opis

Neapolitariskie Baba, jak wiekszos¢ innych stodyczy, nie ciesza sie zbyt dtugim okresem
Swiezosci —

po nasaczeniu nalezy spozyc je w przeciggu kilku godzin by nie utracity swoich zapachéw
i w petni

cieszyc¢ sie ich smakiem. Dzieki technice gotowania w stoikach stodycze utrzymuja swoja
Swiezos¢ w

temperaturze pokojowej przez 12 miesiecy, zachowujac catg swoja pulchnos¢ i aromaty
bez uzycia

konserwantow.

Sugestie

Jedna baba wystarczy na 6-8 porcji. Po wyjeciu nalezy jg pokroi¢ na rowne czesci. Mozesz ja
podac¢ np. z mascarpone i solonym kremem pistacjowym. Aby otworzy¢ deser, odwrdc stoik
wieczkiem do dotu, pozostaw Baba w takiej pozycji na 20 minut. Po tym czasie otworz wieczko.
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Dane techniczne

Sktadniki: Skfadniki Baba: maka z miekkiego ziarna PSZENICY (GLUTEN), JAJA Swieze cate, czekolada
8% (miazga kakaowa, masto kakaowe, emulgator: lecytyna SOJOWA), MLEKO (LAKTOZA) /w
$wiezym MASLE/, cukier, drozdze piwne, sdl. Sktad ponczu: syrop cukrowy (woda, cukier),
alkoholowy aromat spozywczy o smaku rumu (7 %)

Waga netto: 430 g

Sposoéb przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, z dala od zrédet ciepta. Po otwarciu przechowywac
w lodéwce 0-4°C. Spozy¢ w ciggu 2/3 dni.

Kraj pochodzenia: Wtochy

WartOéCi Odiyw CZe wartosci odzyweze w 100g produktu

Warto$c¢ energetyczna: 359 kd / 1508 kcal

Ttuszcze: 9 g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone 3,9 g
Weglowodany: 41 g, w tym cukry 35 g

Biatka: 259

Sol: 0,39

Btonnik: 0,39

Alergeny

maka PSZENNA, JAJA, MLEKO (LAKTOZA) /w $wiezym MASLE/ ORZECHY ziemne, ORZECHY, SOJA
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