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Friarielli sott'olio

POCHODZENIE PRODUKTU:

Kampania

Opis

Friarielli czyli brokuty neapolitariskie to warzywo, ktére w kuchni okolic Neapolu znajduje
szerokie zastosowanie przez caty rok. Friarielli sott’olio czyli brokuty neapolitariskie w oleju
stonecznikowym to propozycja na niebanalne danie.

Sugestie

Friarielli w oleju mozna serwowac jako wykwintna przystawke. Znakomite réwniez na ciepto
jako dodatek badz sktadnik potraw. W kuchni neapolitaiiskiej uzywane np. jako dodatek
do makarondéw. Doskonate sg zwtaszcza ze $wiezg biatg wtoska kietbasa salsiccia, rowniez

na pizze.
Dane techniczne
Sktadniki: Brokuty friarielli, olej stonecznikowy, sdl, cukier, ocet winny, papryczka ostra peperoncino,
czosnek, substancja konserwujgca E270, korektor kwasowosci E330.
Opakowanie: Stoik
Waga: 950 gram
Opakowanie zbiorcze: 15 sztuk x 950 g
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Sposob przechowywania: Przechowywa¢ w suchym, chtodnym miejscu. Po otwarciu przechowywac w lodéwce.

Kraj pochodzenia: Wtochy

y 4 - L]
WartOSC| Odzywcze Wartosci odzywcze w 100g produktu

Warto$c¢ energetyczna: 1028 kJ / 245,5 kcal

Ttuszcze: 24,96 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone 2,71 g)
Weglowodany: 2,37 g (w tym cukry 2,37 @)

Biatka: 3,03¢

Sol: 1,25¢g

Btonnik: 1,649

Alergeny

SIARCZYNY (ocet winny)
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